
 

 

Doelgroepen en bijbehorende risico’s 
 

We kunnen in het kort een aantal doelgroepen behandelen en de eventuele risico’s die dit met zich mee 

kan nemen. 

Kinderen  

(jonger dan 11 jaar) 

- gevaar op fysieke overbelasting 

- lage concentratiecurve 
- besef voor gevaar 

- beperkte complexe handelingen 

- lichaamslengte 

Verstandelijk gehandicapten - vaak niet instaat m.b.t. complexe handelingen 

- onvoorspelbare handelingswijze 
- zien minder risico 

50/60 plussers - beperkte intensieve fysieke belasting 

- lage intensiteit 

Vrijgezellenfeest - minder serieus 

- alcoholconsumptie (onder invloed van…) 

Lichamelijk gehandicapt - beperkt in  fysieke  belasting en mogelijkheden 

- langere tijdsplanning voor activiteit 

scholieren - soms minder gemotiveerd 

- vorming van groepjes 

- fysiek soms minder vaardig 

pubers - minder gemotiveerd 

- afwijkend gedrag binnen organisatie 

doof - hogere ratio 

- instructie d.m.v. gebaren 

blind - hogere ratio 

- stap voor stap instructie 

ADHD - snel afgeleid 

- geen geduld voor lange uitleg 
- kan niet op z’’n beurt wachten 

PDD-NOS - slechte ontwikkelde sociale vaardigheden 
- beperkte verbale en non-verbale vaardigheden 

- stereotiep gedrag 

 

Elke doelgroep heeft zijn of haar eigen aandachtspunten. De taak van de instructeur is om de 

organisatievormen hierop aan te passen, de eenheid van instructie blijft wel hetzelfde. 

In samenwerking met specialisten van OBAW en SBAW zullen wij in de toekomst de bijzondere 

doelgroepen op de website van de SIE uitvoerig behandelen. 

 


